
 
 

PROGRAMA DE ESTUDIO 
“NEUROSEXUALIDAD Y CRISIS CONYUGAL” 

 
Programa: DIPLOMADO Modalidad: STREAMING 
Duración: 380 HORAS Tema: NEUROSEXUALIDAD 
Docentes: CARLOS MÉNDEZ Z 
                 MARY ALBARRÁN 

Módulos: 15 

 
NIVEL 1 – NEUROCONDUCTA 
 

MÓDULO 1 
•Neurociencia, definición e importancia 
•Neurociencia y psicología 
•Cardiocentrismo y encefalocentrismo 
•Cientificismo y pseudociencia 
•Factores de socialización 
•Funciones neuronales programadas 

MÓDULO 2 
•Estructura del pensamiento 
•Dolor y placer mental 
•Neurotransmisores 
•Comunicación cerebral 
•Lenguaje VAKOG 
•Estímulos mentales múltiples 
•Objetividad y subjetividad 
 

MÓDULO 3 
•Cerebro negativo 
•Anclajes y filtros mentales 
•Mente y cerebro, diferencia y similitud 
•Estructura paradigmática  
•Función SRAA 
•Dualidad interpretativa 
 

MÓDULO 4 
•Neuroplasticidad y neurogénesis 
•Cerebro triádico 
•Cerebro triúnico 
•Función amigdalina 
•Secuestro amigdalino 
 

MÓDULO 5 
•Emociones y sentimientos 
•Inteligencia emocional 
•Madurez prefrontal 
•Memoria y conducta  
•Bases del cambio conductual 
•Conducta triúnicocerebral 
 

 
 
TOTAL DE MÓDULOS: 05 
TOTAL DE LECCIONES: 40 

Al culminar el Nivel 1 el Estudiante recibe un Certificado por haber cursado el Diplomado: “NEUROCIENCIA DE LA CONDUCTA” 
con una carga académica de 120 horas. 

 
NIVEL 2 – NEUROADOLESCENCIA 
 

MÓDULO 1 
•Fases de programación neuronal  
•Duelos en la adolescencia 
•Cambios neuronales 
•Estigmas de personalidad 
•Trastornos mentales juveniles 
•Crecimiento y maduración cerebral 
 

MÓDULO 2 
•Despertar hipotalámico 
•Maduración sexual 
•Materia gris, materia blanca 
•Funciones y cambios hemisferico cerebrales 
•Anclajes 
•Memoria 
 

MÓDULO 3 
•Cerebro en transición  
•Cerebro triuno adolescente 
•Energética y tipos de carácter  
•Embriaguez hormonal 
•Identidad sexual 
•Ventana de Overton 

MÓDULO 4 
•Ritmos circadianos 
•Trastornos de sueño 
•Crisis social 
•Personalidad 
•Socialización 
•Neurotransmisores inhibidores 
•Consumo de alcohol 
 

MÓDULO 5 
•Núcleo Accumbens 
•Secuetro amigdalino 
•Adolescencia en el tiempo 
•Comportamiento social 
•Crisis generacional 
•Resolución de problemas 
•Estrategia de ayuda adolescente 
 

 
 
TOTAL DE MÓDULOS: 05 
TOTAL DE LECCIONES: 25 

Al culminar este Programa el Estudiante recibe un Certificado por haber cursado el Diplomado: “CRISIS Y CAMBIOS 
NEUROCONDUCTUALES EN LA ADOLESCENCIA” con una carga académica de 120 horas. 
 



 
 

 
NIVEL 3 – NEUROSEXUALIDAD 
 

MÓDULO 1 
•Identidad y biología en la adolescencia 
•Sexualidad preferencia 
•Sexualidad VAK 
•Neuroconexión conyugal 
•Cerebro masculino, cerebro femenino 
•Terapia de pareja 1 
 

MÓDULO 2 
•Subjeividad sexual 
•Base y menojo de conflicos 
•Memoria sexual 
•Memoria emocional 
•Anclajes y traumas 
•Sexualizción  
•Terapia de pareja 2 
 

MÓDULO 3 
•Filtros mentales  
•Incoherencias y fantasías 
•Mente y líbido  
•Sexualidad amigdalina 
•Pornografía y cerebro 
•Hormonas y líbido 
•Terapia de pareja 3 
 

MÓDULO 4 
•Sexualidad racional 
•Sexualidad reptílica 
•Funciones hemisférico cerebrales 
•Sexualidad hemisférico cerebral 
•Amor y química mental 
•Neurotransmisores exitadores 
•Terapia de pareja 4 
 

MÓDULO 5 
•Neuroplasticidad 
•Inteligencia sexual 
•Placer sexual masculido 
•Placer sexual femenino 
•Estimulación 
•Juegos sexuales 
•Terapia de pareja 5 
 

 
 
TOTAL DE MÓDULOS: 05 
TOTAL DE LECCIONES: 30 

Al culminar este Programa el Estudiante recibe un Certificado por haber cursado el Diplomado: “NEUROSEXUALIDAD Y MANEJO 
DE CRISIS CONYUGAL” con una carga académica de 140 horas. 
 


